Restaurant und Taverna

Kreative mediterrane Kiiche vom -}—lolzkol/\legri”

Vorspeisen inkl. Brot Preis
Nr.02 Talturi Portion Zaziki 480 €
Nr.03 Oliven Portion Kalamata Oliven 520€
Nr.04 Pateé lauwarm aus Fetakdse, Mozzarella, Parmesan, Paprika, Tomaten, Frihlingszwiebeln und Krdutern 8,80 €
Nr. 08 Sagunuki gebratener, panierter Fetakdse in Bldtterteig 7150€
Salate inkl. Brot und kleinem Zazik
Nr.12 Puta gegrillte Putenbruststreifen auf Salat der Saison, Mozzarallebdlchen, Tomaten
Gurken, Paprika, Zwiebeln und Balsamico 1420 €
Nr.13  Vega Terra  gebratenes Gemiise (Auberginen, Zucchinis, Championgs, Paprika, Minimais)
Tomaten, Gurken, Zwiebeln, geriehener Feta-Kse oder Parmesan Kase auf Wildkrdutersalat 12,80 €
Nr.14  Aigeo gebratene Meeresfriichte (in Weiwein abgeloscht)
Tomaten, Gurken, Zwiebeln, geriehener Feta-Kse oder Parmesan Kise auf Wildkrdutersalat 14,80 €
Nr. 16 Wildkrédutersalat gegrillte Putenbruststreifen, gebratener Feta (Saganik), gebratenes Gemilse,
Tomaten, Gurken, Zwiebeln und Parmesan Kdse 16,80 €
Nr.20 Gambassalat (9 Stk.) in Aliolisauce mit getrockneten Tomaten, Pinienkernen, Gurken, roten Zwiebeln
Oliven, Feta-Kdse und Tomatinis auf Wildkréutersalat 17,80 €
Nr.21  MediTerra gebackene Fetawiirfel, Tomatinis, Gurken, roten Zwiebeln
Paprika, und Parmaschinken auf Wildkrdutersalat 14,80 €

Zu allen Hauptgerichten ohne Gemiise servieren wir Steakhouse Pommes mit einem kleinen Bauernsalat
mit Olivenél, Balsamicodressing und Zaziki

Fleisch

Nr.23 Bifteki gefiilltes Hacksteack mit Feta-Kése und frischen Tomaten nach traditioneller Art

mit einer Spezial-Sauce d la Chef 14,80 €
Nr.24  Gyrosteller Gyrosteller vom Nacken mit einer Spezial-Sauce d la Chef 13,80 €
Nr.27  Hihnchenbrustfilet Gegrilltes Hihnchenbrustfilet 13,80 €
Nr.31  Schweinefilet mit einer Senf-Estragon-SoBe 1690 €
Nr.32  Schweinefilet mit pikanter Paprika-SchafskisesoBe 16,90 €
Nr.33  Kalbskarree ca. 300g. Geheimtipp ! vom Holzkohlengrill mit Kréiuterbutter 2590 €
Nr.36  Lammkoteletts (5 Stk.) aus Neuselland vom Grill 18,90 €
Nr.38  Arg. Rumsteak (ca.250g) mit Kriuterbutter . ane
Nr.39  Arg. Rumsteak (ca.250g) mit GorgonzolasoBe 2490 €
Al Schnitzel (2 Stiick) vom Schweinefilet in hausgemachter Champignon-Sauce 1850 €

A2 Kalbsleber in Salbei-Butter-Sauce 1790 €



Restaurant und Taverna

Kreative mediterrane Kiiche vom ‘Ho]zkol/\]egri”

Fisch .
Preis
Nr.42 Dorade Filitriete Dorade d la Provence mit Saisonales Gemiise aus dem Wok 1790 €
Nr.44  Lachsfilet  (c. 300gr) mit Saisonales Gemiise aus dem Wok mit Spinatsauce und Ziegenkise 1990 €
e00 SPA (1 1]
Nr.45  Hahnchenbrustfilet gebratenes Hihnchenbrustfilet mit frischen Kréutern, Knoblauch, Strauchtomatenjus
auf Spaghetti, dazu Parmesankise 12,80 €

Nr.46  Meeresfriichte gebratene Meeresfriichte (in WeiBwein geldscht) auf Spaghetti, dazu gewiirfelter Fetakse 14,20 €

Nr.47  Frisches Gemise  gebratenes Gemiise (Auberginen, Zucchini, Champignons, Paprika, Babymais
Zwiebeln) auf Spaghetti mit gereibenen Parmesankise 11,80 €

Nr. 48 TugliuIeIIe Bolognese Frische Tagliatelle Bolognese alla Nona mit Krdutern und hausgemacheter Bolognese-Sauce
dazu geriebenen Fetakdse oder Parmesankise 1280 €

Nr. 49 Tagliatelle Aiolio  Frische Tagliatelle Aiolio mit Gambas (9 Stk.) mit getrockneten Tomaten

Pinienkernen und geriebenen Parmesankise 1790 €

Nr.51  Parpadellen  Frische Parpadellen Bandnudeln mit Lachsfilet,Feta und Rucola in Wodka abgeldscht 1690 €
Nr.52  Totellini Spinat-Tortellini mit Rinderstreifen in einer leicht pikanten Tomatensauce und Parmesanscheiben 15,90 €

Pizza
Nr.A  Frische Champignons, Krustenschinken, bunter Pfeffer, Kase 1235 1100€
Nr.B  Krabben, Muscheln, Babycalamaris, Lachs in der Pfanne gebraten, abgeldscht mit Weifiwein, rischer Krduter der Provence, Kise12 ~ 13.80€
Nr.C  Lachsscheiben, frischem Spinat, Ziegenkdse, rote Zwiebeln 12 1350€
Nr.F  Parmaschinken, Rucola und Mozzarella Bambini 12 1280 €
Nr.G  Frisches Gemiise der Saison 12 1150€
Nr.H  Eingelegte Sardellen, rote Zwiebeln, Friihlingszwiebeln, Kalamata Oliven, Kapern, Kdse 12 1250€
Nr.l  Hahnchenbrustfilet in der Pfanne gebraten, Feta Kdse, frische Tomaten, diverse Krduter 12 1280€
Nr.J  Franzosische oder lalienische Salami pikant 12 980€
Nr.K  InOlivendl eingelegter Thunfisch, rote Zwiebeln, Frihlingszwiebeln, Knoblauch und Kése 12 1080€
Nr.M  Bauernpizza mit Tomaten, Champignons, Feta, Oliven, Peperoni, Kdse, Spiegelei, frische Zwiebeln und Krduter 1.2 1350€
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Extras

Portion Steakhouse-Pommes 350€ Portion gebratenes Gemise 480€

kl. gemischter Salat 380€ k. Zaziki 150€

e
Hochstraf3e 58 - 41334 Nettetal-Lobberich - FaceBook: MediTerra
Tel. Vorbestellungen unter: Tel. 0 21 53 / 95 65 55
Liefer- und Abholservice: Mittwoch bis Sonntag von 17.30 - 21.00 Uhr

Lieferservice frei Haus ab 25,- Euro (Lobberich, Schagg, Breyell, Hinsbeck)

Beachten Sie bitte die Hinweise der Hygiene beim abolen! Danke.



