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Vorspeisefl inkl. Bror

Nr.02 Tolturi

Nr.03 0liven
Nr.04 Pqt6

Nr.0B Sogonoki

Sqlqle

Nr. 12 Putq

Nr. 13 Vego Terrq

Nr. l4 Aigeo

N r. I 6 Wildkrüulersolol gegrillte Putenbruststreifen, gebrotener Feto (Sogonik), gebrotenes Gemüse,

Tomolen, Gurken, Zwiebeln und Pormeson Köse

Nr. 20 Gombqssolol (9 Stk.) in Aliolisouce mil gelrockneten Tomoten, Pinienkernen, Gurken, rolen Zwiebeln

0liven, Feto-Köse und Tomolinis ouf Wildkrüutersolot

Nr. 2l MediTero gebockene Fetowürfel, Tomolinis, Gurken, roten Zwiebeln

Popriko, und Pormoschinken ouf Wildkröutersolol

Porlion Zoziki

Porlion Kolomoto 0liven

louworm ous Fetoköse, Mozzorello, Pormeson, Popriko, Tomolen, Frühlingszwiebeln und Kröutern

gebrotener, ponierler Feloköse in Blötterteig

inkl. Brot und kleinem Zozik

gegrillte Pulenbruslstreifen ouf Solot der Soison, Mozzorollebölchen, Tomoten

Gurken, Popriko, Zwiebeln und Bolsomico

gebrotenes Gemüse (Auberginen, Zucchinis, Chompiongs, Popriko, Minimoid

Tomoten, Gurken, Zwiebeln, geriebener Feto-Köse oder Pormeson Köse ouf Wildkröutersolol

gebrotene Meeresfrüchte (in Weißwein obgelöscht)

Tomoten, Gurken, Zwiebeln, geriebener Feto-Käse oder Pormeson Köse ouf Wildkröulersolol

Preis

4,80 €
5,20€

B,BO €
7,50€

14,20 €

12,80 €

.l4,80 €

16,80 €

17,80 €

14,80 €

Zu ollen Houplgerichten ohne Gemüse servieren wir Steokhouse Pommes mil einem kleinen Bouernsolot

mit 0livenö|, Bolsomicodressing und Zoziki

Fleisch

Nr.23 Bifteki gefülltes Horksleock mil Felo-Köse und frischen Tomolen noch troditioneller Art

mit einer Speziol-Souce d lo (hef

Nr.24

Nr.27

Nr.3l

Nr. 32

Nr. 33

Nr.36

Nr.38

Nr.39

Hühnchenbrusililel Gegril lres Höhnchenbrustfilet

Schweinefilel mit einer Senf-Estrogon-Soße

Schweinefilel mit pikonler Popriko-schofskösesoße

Kolbskorree co. 3009. Geheimtipp !vom Holzkohlengrill mit Kröuterbutter

lommkoleleils (5 Slk ) ous Neusellond vom Grill

Arg. Rumsteok (co.250g) mir Kröuterbufier

Atg. Rumsleok (co.250g) mir Gorgonzolosoße

A I Schnitzel (2 Sttick) vom Srhweinefilet in housgemorhter Chompignon-Souce

A2 Kolbsleber in Solbei-Butter-souce

14,80 €
13,80 €

13,80 €

16,90 €

16,90 €
25,90 €
18,90 €

23,90 €

24,90 €

18,50 €

17,90 €

Gyrostellel Gyrosleller vom Norken mit einer Speziol'Souce d lo Chef



Restaurant und Taverna

Krne.ative ^.dil..n".-r^. K,^ch", vo,- J_l<,lrk.lhl.grill

Fisch

Nr.42 Dorode

Nr.44 lqchsfilet

... sPA...

Nr.45 Hühnclrenhrustlilel

Nr.46 Meeresfrüchte

Nr. 47 tristhes Oemüse

Filitriete Dorode ti lo Provenre mit Soisonoles Gemüse ous dem Wok

(co. 3009r.) mit Soisonoles Gemüse ous dem Wok mit Spinolsouce und Ziegenköse

gebrolenes Höhnchenbrustfilet mit lrischen Kräutern, Knoblourh, Strouchlomotenius

oul Spogheüi, dozu Pormesonköse

gebrotene Meeresfrüchte (in Weißwein gelöscht) ouf Spogheili, dozu gewürfeher Fetoküse

gebrolenes Gemüse (Auberginen, Zurchini, Chompignons, Popriko, Bobymois

Zwiebeln) ouf Spoghetti mil gereibenen Pormesonköse

Portion gebrotenes Gemüse

kl. Zsziki

Preis
17,90 €
19,90 €

.l2,80 €
14,20€

1.l,80 €

12,80 €

r3J0€

12,80€

rrJ0€
r2J0€
.l2,80€

9,80 €
I0,80€

4,80€
1,50€

Pinienkernen und geriebenen Pormesonköse 17,90 €
Frische Porpodellen Bondnudeln mil Lochs{ilel,Feto und Rucolo in Wodko obgelöscht 16,90 €
Spinol-Torlellini mit Rinderstreifen in einer leichl pikonlen Tomslensouce und Pormesonscheiben 15,90 €

Nr. ( Lochscheiben, frisrhem Spinol, Ziegenküse, rote Zwiebeln r,z

Nr. F Pormoschinken, Rucolo und Mozorello Bombinir,z

Nr. G Frisches Gemüse der Soison r,z

Nr. H Eingelegte Sordellen, rote Zwiebeln, Frühlingszwiebeln, Kolomoto 0liven, Kopern, Küse r,z

Nr. I Höhnchenbru$filet in der Pfonne gebroten, Feto Küse, frische Tomoten, divene Kröuter r,z

Nr. J Fronzösische oder ltolienische Solomi pikont r,z

Nr. K ln Olivenöl eingelegterThunfisch, rote Zwiebeln, Frühlingszwiebeln, Knoblouch und Köse r,z

Nr. 48 lugliutelle Bolognese Frische Togliotelle Bolognese ollo Nono mit Krüutern und housgemocheter Bolognese-Souce

dozu geriebenen Fetoküse oder Psrmesonköse

Nr. 49 logliohlle Aiolio Frische Togliotelle Aiolio mit Gombos (9 Stk.) mil getrockneten Tomolen

Nr. 5l

Nr. 52 Tolellini

Pizzs

Nr. A Frische Chompignons, Krustenschinken, bunter Pfeffer, Küse r,z,sl 11,00€

Nr. B l(robben, ft4usrheln, Bobymlomoris, hcis in der Pfonne gebroten, obgeläsch mitWeißwein,frischer Kröderder Provene, Köse rl 13,80€

Nr. M Bouernpizo milTomoten, Chompignons, Feto,0liven, Peperoni, Köse, Spiegelei,frirheZwiebeln und Kröuter r,z l3J0 €

Exltqs
Portion Steokhouse-Pommes 3J0 €
kl. gemischterSolot 3,80 €

Porpcdellen

Hochstroße 58 ' 41334 Nettetol-Lobberich ' FoceBook: MediTerro

Tel. Vorbestellungen unter: Tel. O 21 53 / 95 65 55
Liefer- und Abholservice: Mittwoch bis Sonnlog von 17.3O - 21.00 Uhr

Lieferservice frei Hqus ob 25,- Euro (Lobberich, Schogg, Breyell, Hinsbeck)
Beqchlen Sie bitte die Hinweise der H.ygiene beim obolen! Dqnke.


